
 

 
 
 
 
 

 

ΘΕΜΑ: Επικείμενες ενημερώσεις-επιμορφώσεις Αγωγής Υγείας και Περιβαλλοντικής 
Εκπαίδευσης  

 
 

Σας ενημερώνουμε ότι η Διεύθυνση Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Αχαΐας, διά των 
Υπευθύνων Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης και Αγωγής Υγείας, προγραμματίζει το επόμενο 

διάστημα τις ακόλουθες επιμορφώσεις-ενημερώσεις: 

 

 Δια ζώσης  

1. Βιωματικό σεμινάριο από το Κέντρο Πρόληψης «Ο εμψυχωτής μέσα μου»,  Τετάρτη 

25 Οκτωβρίου 2023 και ώρες 17.00-19.30 στο 3ο Δημοτικό Σχολείο Αιγίου. 

Για τον καλύτερο προγραμματισμό του σεμιναρίου μπορείτε να δηλώσετε συμμετοχή 
στο σύνδεσμο: https://forms.gle/YL6TEXLuz1K13vAU9 
 
2. Βιωματικό Σεμινάριο από το Κέντρο Πρόληψης «Εγώ & Εσύ…Δυναμώνουμε μαζί», 

διάρκειας 15 διδακτικών ωρών. Το Σεμινάριο πρόκειται να υλοποιηθεί ημέρα Δευτέρα, 

από 30.10.2023, 6/11/2023, 13/11/2023, 20/11/2023 & 27/11/2023 και ώρες 17.00-

19.15 στο χώρο του Κέντρου Πρόληψης Αχαΐας. 

Για τον καλύτερο προγραμματισμό του σεμιναρίου μπορείτε να δηλώσετε συμμετοχή 
στο σύνδεσμο: https://forms.gle/LKV9A7cR9CyDkDhv6 

 

 

 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

& ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 
ΠΕΡ/ΚΗ Δ/ΝΣΗ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ & 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΔΥΤ. ΕΛΛΑΔΑΣ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΧΑΪΑΣ 
ΤΜΗΜΑ Ε΄- ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΘΕΜΑΤΩΝ 

 ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
ΑΓΩΓΗ ΥΓΕΙΑΣ 

 

Yπεύθυνες: Ελένη Αντωνακοπούλου    
                    Άρτεμις Παπακωνσταντινοπούλου              
Ταχ. Δ/νση :  Ερμού 70, Πάτρα 
Ταχ. Κωδ. :  26221 
Τηλ.  : 2610 229249- 2610229251 
                        : 6973508660                         
E – mail :ecoea@dipe.ach.sch.gr 

                           health-promotion@dipe.ach.sch.gr  
            healthpromotiondipeach@gmail.com 

                                                   

 
 

Πάτρα, 23 Οκτωβρίου 2023 
Αρ. Πρωτ.: 13762 

 

ΠΡΟΣ: 
Δ/ντές/-ντριες –Προϊσταμένους/-νες : 
1.Δημοτικών Σχολείων - Νηπ/γείων, ΔΠΕ 
Αχαΐας 
2.Ιδιωτικών Δημοτικών – Νηπ/γείων ΔΠΕ 
Αχαΐας 
3. Ειδ. Δημοτικών – Νηπ/γείων ΔΠΕ Αχαΐας 
 
 

https://forms.gle/YL6TEXLuz1K13vAU9
https://forms.gle/LKV9A7cR9CyDkDhv6
mailto:ecoea@dipe.ach.sch.gr
mailto:health-promotion@dipe.ach.sch.gr
mailto:healthpromotiondipeach@gmail.com


 

 Διαδικτυακά 

1. Εισαγωγικό σεμινάριο Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης με τίτλο: «Σχεδιάζοντας το 

Πρόγραμμα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης» για τους/τις εκπαιδευτικούς που θα 

υλοποιήσουν Πρόγραμμα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης το σχολικό έτος 2023-24, αλλά 

και όσους/ες ενδιαφέρονται να επιμορφωθούν σχετικά και δεν έχουν προηγούμενη 

εμπειρία. Το σεμινάριο απευθύνεται σε εκπαιδευτικούς όλων των ειδικοτήτων και θα 

υλοποιηθεί την Τετάρτη 25 Οκτωβρίου 2023 και ώρες 18:00 -21:00.  

 
Μπορείτε να δηλώσετε συμμετοχή στο σύνδεσμο: 
https://forms.gle/FPbtbU3H9C4wBUQN8 και θα λάβετε το σύνδεσμο συμμετοχής στο 
προσωπικό σας email. Όσοι/όσες συνάδελφοι/ισσες έχουν ήδη δηλώσει στην 
συγκεκριμένη επιμόρφωση, δε χρειάζεται να επαναλάβουν τη δήλωση. 
 
2. Εισαγωγική-Ενημερωτική συνάντηση Δικτύου Αγωγής Υγείας & Περιβαλλοντικής 

Εκπαίδευσης «Επιστήμη και Υγεία συμβάλλουν στην Αειφορία», Πέμπτη 26 Οκτωβρίου 

2023 και ώρες 17.30-19.00. Στη διαδικτυακή αυτή συνάντηση θα δοθούν πληροφορίες 

σχετικά με τη λειτουργία του Δικτύου και μπορούν να την παρακολουθήσουν όλοι/όλες 

οι ενδιαφερόμενοι/ες, ακόμα και αν στην πορεία δε θελήσουν να συμμετέχουν στο 

συγκεκριμένο Δίκτυο. 

 

Μπορείτε να δηλώσετε συμμετοχή στο σύνδεσμο: 

https://forms.gle/2KzQHqzX7ToTPpUWA και θα λάβετε το σύνδεσμο συμμετοχής στο 

προσωπικό σας email. Όσοι/όσες συνάδελφοι/ισσες έχουν ήδη δηλώσει στο Δίκτυο, δε 

χρειάζεται να επαναλάβουν τη δήλωση. 

 
3. Εισαγωγική-Ενημερωτική συνάντηση Δικτύου Αγωγής Υγείας & Περιβαλλοντικής 

Εκπαίδευσης «DAS PERFO PERFORMANCE & ΧΟΡΟΘΕΑΤΡΟ ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 2023 – 

2024: Περιβαλλοντική Εκπαίδευση & Αγωγή Υγείας», Δευτέρα 13 Νοεμβρίου 2023 και 

ώρες 18.00 – 20.00. Στη διαδικτυακή αυτή συνάντηση θα δοθούν πληροφορίες σχετικά 

με τη λειτουργία του Δικτύου και μπορούν να την παρακολουθήσουν όλοι/όλες οι 

ενδιαφερόμενοι/ες, ακόμα και αν στην πορεία δε θελήσουν να συμμετέχουν στο 

συγκεκριμένο Δίκτυο. 

Μπορείτε να δηλώσετε συμμετοχή στο σύνδεσμο: 
https://forms.gle/TmMtVdp4bZq68n1c7 και θα λάβετε το σύνδεσμο συμμετοχής στο 
προσωπικό σας email. Όσοι/όσες συνάδελφοι/ισσες έχουν ήδη δηλώσει στο Δίκτυο, δε 
χρειάζεται να επαναλάβουν τη δήλωση. 

 
4. Εισαγωγική-Ενημερωτική συνάντηση Δικτύου Αγωγής Υγείας «Συνδέσου & Μείνε 

Υγιής», Πέμπτη 16 Νοεμβρίου 2023 και ώρες 17.30-19.00. Στη διαδικτυακή αυτή συνάντηση 

θα δοθούν πληροφορίες σχετικά με τη λειτουργία του Δικτύου και μπορούν να την 

παρακολουθήσουν όλοι/όλες οι ενδιαφερόμενοι/ες, ακόμα και αν στην πορεία δε θελήσουν 

να συμμετέχουν στο συγκεκριμένο Δίκτυο. 

https://forms.gle/FPbtbU3H9C4wBUQN8


Μπορείτε να δηλώσετε συμμετοχή στο σύνδεσμο: 
https://forms.gle/a5M5kYn4ujHJcmGv6 και θα λάβετε το σύνδεσμο συμμετοχής στο 
προσωπικό σας email. Όσοι/όσες συνάδελφοι/ισσες έχουν ήδη δηλώσει στο Δίκτυο, δε 
χρειάζεται να επαναλάβουν τη δήλωση. 

 

5. Διαδικτυακά εργαστήρια του προγράμματος «κι αν ήσουν εσύ;». Στην ιστοσελίδα 

του Πανελληνίου Δικτύου για το Θέατρο στην Εκπαίδευση https://theatroedu.gr/ 

μπορείτε να βρείτε το ημερολόγιο με τα προγραμματισμένα εργαστήρια και να 

δηλώσετε τη συμμετοχή σας σε αυτό/α που σας ενδιαφέρουν.  

Αναλυτικότερες οδηγίες υπάρχουν στην ίδια ιστοσελίδα και στο link του προγράμματος.  

Δια ζώσης σεμινάρια του προγράμματος «κι αν ήσουν εσύ;» θα πραγματοποιηθούν στην 
Πάτρα στις 26 Νοεμβρίου 2023 και στις 7 Δεκεμβρίου 2023 (θα ακολουθήσει νεότερη 
ενημέρωση για τον ακριβή τόπο και την ώρα). 

    Παραμένουμε στη διάθεσή σας για κάθε περαιτέρω διευκρίνιση.  

 

  
 

 

Ο ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ Π.Ε. ΑΧΑΪΑΣ 

 

          Δρ ΚΛΑΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ     

                  

ΑΚΡΙΒΕΣ ΑΝΤΙΓΡΑΦΟ ΑΠΟ ΤΟ ΠΡΩΤΟΤΥΠΟ 

 ΠΟΥ ΒΡΙΣΚΕΤΑΙ ΣΤΟ ΑΡΧΕΙΟ ΤΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ 

Παρακαλούμε για την ενημέρωση όλων των εκπαιδευτικών του σχολείου με προώθηση/κοινοποίηση της 

εγκυκλίου στα προσωπικά τους emails μέσω ηλεκτρονικού ταχυδρομείου 

https://forms.gle/a5M5kYn4ujHJcmGv6
https://theatroedu.gr/
https://theatroedu.gr/%CE%A4%CE%B9-%CE%BA%CE%AC%CE%BD%CE%BF%CF%85%CE%BC%CE%B5/%CE%A0%CF%81%CE%BF%CE%B3%CF%81%CE%AC%CE%BC%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B1/%CE%9A%CE%B9-%CE%B1%CE%BD-%CE%AE%CF%83%CE%BF%CF%85%CE%BD-%CE%B5%CF%83%CF%8D/%CE%9A%CE%B9-%CE%B1%CE%BD-%CE%AE%CF%83%CE%BF%CF%85%CE%BD-%CE%B5%CF%83%CF%85

